
 

 

Margen superior en destacado 
2º CONGRESO EXTREMEÑO DE NATUROPATÍA Y TÉCNICAS MANUALES /CÁCERES 24 MARZO 
2018 
 

9.00 H  Inscripciones y entrega de documentación. 

 

9,30 h. Apertura del Congreso. A cargo de D: Antonio Martín Aguilar (presidente de APROETENa). 

 

 

TALLERES 
 
 
10,00 h. LA IMPORTANCIA DEL CIRIAX COMO HERRAMIENTA DE TRABAJO EN LA 

              RECUPERACIÓN DE LESIONES DEPORTIVAS EN EL TREN SUPERIOR 
                Por: D. Pablo Quintano Espinola : Osteópata, Quiromasaje, Quiromasaje deportivo. Profesor titular de                  

                    Quiromasaje deportivo en Instituto Kiros. Experto en quiromasaje deportivo. 

                D. Sergio Suárez Ruda : Titulado Superior en Osteopatía, Experto en Quiromasaje, Master de                                

                    Quiromasaje, Quiromasajista deportivo, Kinesiológo , Posturología , Profesor titular de Quiromasaje 

                    deportivo en Instituto Kiros y secretario de Aproetena. 

 

 

DE 11,45 A 12.15 DESCANSO VISITA A LOS STANDS 
 

 

12,15 h.  TRATAMIENTO MULTIDISCIPLINARIO DE TRASTORNOS CERVICALES 
                    Por: D. Juan Carlos Martinez Aza : Titulado Superior en Osteopatia, osteopatia Equina, Quiromasajista,  

                    Kinesiologo, Reflexologo, Profesor titular del Instituto Kiros de Mérida. 

                    D. Juan Francisco Rodriguez Flores: Titulado Superior en Osteopatia, Quiromasajista, Kinesiologo, Reflexologo, 

                    Profesor titular del Intituto Kiros de Don Benito y Estremoz. 

 

16,00 h. TALLER DE KINESIOLOGIA (UNA HERRAMIENTA IMPRESCINDIBLE  
              PARA EL TERAPEUTA NATURAL). 

                     Por : D. Antonio Martín Aguilar: Director Técnico Del Instituto Kiros, Presidente de APROETENA, Osteopata,   

                            Quiromasajista, Kinesiologo, Reflexologo, Naturopata, Homeopata, Acupuntor. 

                            D. Israel Luis Martínez Gil: Profesor del Instituto Kiros, Vocal de Formación en APROETENA, Osteopata,          

                            Quiromasajista, Kinesiologo, Reflexologo, Naturopata, Acupuntor.  

 

 

DE 17,45 A 18,15 DESCANSO VISITA A LOS STANDS 
 

 

       18,15 h.  Evaluación y tratamiento de las lesiones más frecuentes de la Rodilla  
                            Por : D. José Miguel Barros Gato : Licenciatura em Saude e desporto, Osteopatia integral, Quiromasajista  

                            Master de Quiromasaje, Reflexologo, Kinesiologo, Homotoxicologia.   

                            Masaje Tui Na – El Masaje Terapéutico Chino y su aplicación en lesiones de  
                     la Rodilla 
                            Por: D. Nuno Miguel Assis : Experto en Medicina Tradicional China, Acupuntura, Fitoterapia, Masaje  

                            y Qi Gong, Terapeuta y Profesor en Medicina Tradicional China, Osteopatia, Masaje, Kinesiologia y 

                            Reflexologia. Experto en Performance Deportivo. 

 

 



 

 

PONENCIAS 
 
10,00 h. TRATAMIENTO DE LA ESCOLIOSIS CON OSTEOPATIA INTEGRAL 

                     Por: D. Paw Gaarsmand: Titulado Superior en Terapias Naturales, Osteopatía Integral, Quiromasajista, 

                            Acupuntor, Kinesiólogo, Reflexólogo Podal, Naturópata , Posturólogo. 

 

 
11,00 h. MASAJE DEL TEJIDO CONJUNTIVO. 

                     Por: D. Josué Cordero Carmona: Profesor Titular de Quiromasaje Superior en el Instituto de Salud 

                    Integral Kiros de Sevilla, Profesor del Curso de Masaje del Tejido Conjuntivo, Kobido Lifting Facial  

                    Japonés, Titulado Superior en Osteopatia, Quiromasajista, Fitoterapeuta, Kinesiologo, Master en                            

                    Quiromasaje. 

 

 

DE 12,00 A 12,45 DESCANSO Y VISITA A LOS STANDS. 
 
 

12.45 H. Ponencia sobre REIKI 
                     Por: Dña. Marta Viñuelas Klett : Diplomada en Educación Social (Universidad Complutense de Madrid) 

                            Especialista en Coaching, Inteligencia Emocional y Programación Neurolingüística, (Asociación  

                            Internacional de Coaching y Psicología).Quiromasajista, Auriculoterapia, Kobido, Reiki: Niveles I, II, III, 

                            y Maestría, Reiki aplicado a animales (Maestra: Merçé Giménez). 

 

13.30 h. Libertad de opción terapéutica y salud natural: 
                    Por D. José María Lancho. Abogado de la Asociación Nacional APROETENA y Plataforma Nacional      

                PSANA 
 

DESCANSO ANTES DEL ALMUERZO 
 

16,00 H. BENEFICIOS DEL CUPPING Y GUA SHA 
              Por D. Israel Arrife Benítez : Titulado Superior en Osteopatia, Acupuntor, Quiromasajista, Kinesiologo,  

                    Reflexologo, Profesor titular del Instituto Kiros de Badajoz y Zafra. 

 

17,00 h. CLAVES DE SALUD PARA ENVEJECER SIN ENFERMEDADES 
                     Por D. Pedro Manuel Santos Rendon : Graduado en Terapia Ocupacional. Quiromasajista, Osteópata Integral,  

                            Kinesiólogo, Reflexólogo, Posturólogo, Acupuntor. 

 

DE 18,00 A 18,45 DESCANSO Y VISITA A LOS STANDS 

 

       18,45 h. VALORACIÓN Y TRATAMIENTO DE LAS CADENAS FISIOLÓGICAS EN LOS 
              BEBÉS 

                     Por D. Marcos Gómez Sánchez: Osteópata integral, Osteópata Pediátrico, Posturólogo, Quiromasajista,                 

                            kinesiólogo , Reflexólogo, Acupuntor, Responsable kiros Cáceres Profesor Titular de Osteopatía, fisioterapeuta,  

                            Director de la Clínica de Salud y Medicina Integrativa MG. 

 
               
 
              DE 19,45 A 20,15 SORTEO DE PRODUCTOS DONADOS POR CASAS COMERCIALES 
 
              DE 20,15 A 20,30 CLAUSURA DEL CONGRESO  


